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Pragmatisch MO-omdenkertje

HOUSING FIRST

Bied een langdurig dakloze een huis aan onder drie voorwaarden: huur betalen, geen overlast
veroorzaken en begeleiding toelaten. Verder geen onhaalbare eisen. Clean zijn of de drank
laten staan@ Dat pakken we later op. Housing First is een enorme aanvulling op het
zorgaanbod in Sddwest-Fryslén. Een spannende reis met hindernissen: de juiste ketenpartners
vinden die in het project geloven, vooroordelen en bezwaren van lokale inwoners serieus
nemen en kanaliseren. Dat oplossen blijft een klus, maar we zijn nog gedrevener om de klus te
klaren zodra mensen dreigen te worden uitgesloten. De resultaten mogen er zijn. Deelnemers
zijn enthousiast en gemotiveerd om het tot een succes te maken. De ‘nieuwe buurman’ heeft
dag-activering die aansluit bij zijn interesses, onderhoudt de tuin van z'n buren, heeft steeds
minder behoefte aan alcohol en is trots op zijn eigen huisje. Een lokaal probleem is
‘omgedacht’ en tegen relatief weinig kosten opgelost. Anders gezegd: zoek oplossingen voor
een probleem niet in het probleem zelf maar daarbuiten!

Van ‘in de bak’ naar ‘aan de bak’

EX-GEDETINEERDENPROJECT

Hoe groot is de kans op recidive dls je een gedetineerde na detentie ‘keihard’ op straat zet?
Een stuk groter dan dat je ze via opvang in een beschermde woonomgeving laat doorstromen
naar een eigen ‘Housing First-woning’. Maak kennis met de ‘zachte landing’ van LIMOR.

Onze begeleiding begint al in de penitentiaire inrichting: de wooncoach bouwt vertrouwen op en
bereidt de deelnemer voor op de vrijlating en de periode erna. Samenwerkende wooncorporaties
leveren de woning die eerst op naam van LIMOR zal staan. Passende dag-activering zorgt dat de
motivatie en het gevoel van volwaardigheid weer opbloeien. De dag-activering, zowel intern als
bij externe partners, is laagdrempelig: we weten dat deelnemers niet altijd komen opdagen en we
weten ook dat het een kwestie van tijd is dat dit verbetert. We kijken niet naar hun ‘nukken’” maar
naar hun “kunnen’. In de tuin werken, helpen met verhuizen, honden uitlaten, een boot
opknappen, achter de bar in het wijkgebouw: dag-activering vormt een wezenlijk onderdeel van
het succes. We verkleinen de kans op recidive en deelnemers heten na hun tijd bij LIMOR niet

langer ‘veelpleger’ maar worden gewoon ‘buurman’ of ‘buurvrouw’ genoemd.
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maar dan moét je ze die ook geven.
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Opvangen. Aanpakken. Loslaten. Wij weten dat dit
werkt en hoe het werkt. Ook in Friesland Zuid. Kijk
op limor.nl in welke gemeenten van uw regio we
actief zijn. Nieuwsgierig naar de
typisch-LIMORkijk voor de problematiek waar uw
organisatie mee te maken heeft2 We spreken
graag af om te kijken hoe we elkaar kunnen
versterken. Vaak is meer mogelijk dan je

denkt. Neem contact op met LIMOR in

Sneek.

LIMOR VGE Friesland Zuid
Gonggrijpstraat 9

8607 BD Sneek

T 085 485 60 00

E info@limor.nl
Actuele ontwikkelingen vind je op limor.n

Volg ons op Twitter en Linkedin

dimor

ondersteuning en rehabilitatie



